
Evidemment la Bible ne nous raconte pas toutes ces 
histoires de familles qui, si souvent se disputent, se 
déchirent même, pour que nous les y imitions! Tout 
au contraire, c’est pour nous mettre en garde , mais 
davantage encore, pour nous indiquer à quoi nous 
devons être attentifs et vigilants pour que notre 
famille n’échoue pas comme un bateau sur les 
brisants. La sagesse biblique nous invite aussi, et 
surtout, à réfléchir sur qui nous devons nous nous 
appuyer pour construire et re-construire nos 
familles.   
 

Avec la bénédiction promis par Dieu à chacune de 
nos familles, je vous invite à vivre des ‘pti lepa - pti 
lepa’ pour que nos familles  avancent et 
grandissent . 

 
 
 
 

+ Alain Harel 
 
 
 
 
 
Des vidéos concernant tortue famille sont 
disponibles sur :  
Facebook : Pti Lepa 
Youtube : Pti Lepa 
 

Vous pouvez me communiquer vos réflexions sur le 
numéro Whatsapp : 2520828 
ou email : ptilepa@seychelles.net 

Pti lepa, pti lepa 

toute une nuit. Au cours de ce combat Dieu lui 
donnera un nouveau nom: Israël, ce qui veut dire: 
«  Dieu se montre fort.  » En effet, Dieu agira avec 
force en Jacob mais aussi en son beau-père Laban 
et en son frère Esau, pour qu’ils puissent se 
réconcilier. Il  s’agit souvent d’une paix précaire 
car les humains , dans le plan de Dieu, restent libres 
et donc souvent imprévisibles. De même Dieu agira 
en son fils Joseph, après un long temps pour faire la 
vérité et qu’ainsi les frères puissent prendre 
conscience de la gravité de leur conduite envers lui 
- car un pardon vite donné et reçu risque d’être 
superficiel - Joseph se servira de sa puissance 
économique et politique, non pour se venger, mais 
tout au contraire, avec la force de Dieu, pardonner 
à ses frères. Par ce geste de réconciliation, le cycle 
de la violence, commencé par l’assassinat d’Abel 
par Caïn, nous montre que, avec la grâce (la 
bénédiction) de Dieu, la famille de Jacob, nos 
propres familles aux Seychelles, peuvent faire des 
pti lepa - pti lepa et ainsi briser la chaine de 
contamination de ce virus nommé : dispute-
violence-division et qui empoisonne tant nos 
familles. La division n’est pas une fatalité … 
 

Chères familles seychelloises, vous qui avez lu 
cette histoire, quels échos a-t-elle  dans votre 
propre vie et votre propre histoire ainsi que celle de 
votre propre famille? Prenez le temps d’y réfléchir, 
et si possible, de vivre un partage en famille. Si 
vous avez vécu des blessures profondes, n’hésitez 
pas à vous confier à une personne fiable et 
d’expérience, qui ne vous ne manipulera pas, mais 
vous aidera à mettre des mots sur votre souffrance.  
 

Entre familles dans le canton, mais aussi au niveau 
de la paroisse, évidemment d’une manière plus 
générale , je vous invite à une réflexion à partir de 
cet épisode.   
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accepte  de travailler 7 années durant pour Laban. Ceci 
dit, Jacob, malin comme il est, ne perd pas non plus son 
temps et il se constitue un beau troupeau .  
 

Le jour de ses noces avec Rachel, Jacob a probablement 
trop bu car, il ne s’est même pas rendu compte que c’est 
Lea, la fille aînée de Laban, qui a été introduite, à 
l’instigation de son père , dans le lit nuptial. À son 
réveil, furieux, Jacob exige que, dès la semaine 
suivante, Rachel devienne son épouse, tout en acceptant 
de travailler 7 années supplémentaires pour son beau-
père.   
 

Lea a vécu de nombreuses humiliations car, 
ouvertement, Jacob aimait Rachel bien plus qu’elle. Ce 
qui, en passant, n’a pas empêché Jacob d’avoir x fils 
avec Lea! Par ailleurs, Jacob a eu aussi x fils avec deux 
servantes et 2 fils avec Rachel, ce qui fait au total 12 fils 
sans compter une fille, Dina ! 
 

La  suite de l’histoire de cette famille nous raconte les 
rivalités et jalousies entre les femmes , les conflits vécus 
par Jacob, entre autres, avec son beau-père laban, tout 
comme il a vécu des grands conflits avec son frère Esau, 
ainsi que les divisions au sein de la fratrie , c’est à dire 
entre les fils de Jacob.  
 

Tout comme sa maman envers lui, Jacob fait de grande 
préférence pour son fils Joseph, à ne confondre avec le 
benjamin de la famille. Parmi bien d’autres exemples, il 
lui a donné une belle tunique avec des longues manches 
mais aussi bien d’autres faveurs qui alimentent la 
jalousie de ses frères. 
 

Vivant dans une telle ambiance d’intrigue ‘triangage’, 
de concurrence, de rivalité, de haine même , nous 
assistons, comme dans un film, à la de-construction de 
cette famille. Ruben, le fils ainé, a des relations avec 
une des maitresses de son papa et la maman de ses  
demi-frères. Deux autres fils de Jacob, pour venger 
l’honneur de leur sœur Dina, font preuve de violence 

Dans ce nouvel  épisode, j’ai la joie de vous 
raconter, avec mes propres mots, mais après avoir lu 
le récit dans le livre de la Genèse, l’histoire de la 
famille de Jacob. Une famille qui, avec l’aide de 
Dieu, a eu a faire tant de ‘pti lepa'  pour se 
construire  et  surtout se reconstruire! 
 

Jacob est le fils cadet d’Isaac et l’enfant gâté de sa 
maman Rebecca qui a toujours fait des préférences 
pour lui. Isaac quant à lui préfère son fils ainé Esau. 
Jacob est donc le petit fils d’Abraham et de Sarah. 
C’est un homme ambitieux et un grand business 
man.  
 

Jacob  a toujours voulu supplanter son frère ainé 
Esau et , ceci , par toute sorte de stratégies pas 
toujours très catholiques !  Esau, se sentant dupé, 
développe une telle haine pour Jacob que ce dernier 
doit fuir la maison familiale. Rebecca aide son 
‘chou chou’ à émigrer  vers  un pays étranger, plus 
exactement chez son frère Laban .    
 

En arrivant chez son oncle, Jacob a un coup de 
foudre : il tombe follement amoureux de Rachel, 
une des filles de Laban. Pour pouvoir l’épouser il 

meurtrière. Les frères se laissent tenter par ‘le mal 
tapis à leur porte’ et vendent leur frère Joseph comme 
esclave. Jacob pleure toutes les larmes de son corps, 
probablement prenant conscience qu’il a une part de 
responsabilité dans tout ce gâchis. Par ailleurs, Jacob 
n’est pas dupe et il devine qu’il ne s’agit pas d’un 
accident et que ses propres fils l’ont menti ont très 
probablement ses fils assassiné leur frère Joseph.   
 

Pourtant, Dieu ne cesse d’agir au cœur de cette 
famille déchirée. Lorsque nous contemplons la mer de 
la plage, nous voyons la surface de l’eau, les vagues, 
les écumes. Or, dans la profondeur de la mer, il y a 
toute une vie grouillante, des courants puissants que 
nous ne voyons pas. De même, c’est dans la 
profondeur de notre cœur, dans l’eau trouble de notre 
histoire, que, d’une manière invisible mais puissante, 
Dieu agit et nous aide à nous construire et à nous  re 
construire.  
 

Ainsi, Dieu rejoint Jacob au cœur même de ses 
ambitions et de ses contradictions mais aussi de ses 
faiblesses et souffrances et, gratuitement, avec 
patience , pti lepa - ptilepa, Dieu agit en lui et dans 
son histoire. Dieu agit en lui mais, non sans lui, et 
non plus sans les autres qui l’entourent.   
 

Alors qu’il est sur la route de l’exil allant vers son 
oncle Laban, Jacob s’interroge sur le sens de sa vie. 
Une nuit, il rêve d’une longue échelle reliant la terre 
au ciel et ,Dieu par des messagers, lui fait cette 
promesse : «  Je suis avec toi et je te garderai partout 
ou tu iras ….je ne t’abandonnerai pas. » 28 vs 15 . La 
bénédiction de Dieu a effectivement accompagné 
Jacob : Il se marie et il a des enfants, cadeaux de 
Dieu; Dieu lui donne la persévérance et la force de les 
nourrir par son travail et de les protéger. Jacob est 
d’un caractère fonceur, ce qui ne l’empêche pas 
d’avoir peur, et il va vivre une expérience spirituelle 
ou il va s’engager dans un combat avec Dieu durant 


